
RECOMMENDED READINGS 

The Children’s Advocacy Center Staff understands you may have many questions 
surrounding your child’s abuse.  We are available to answer questions even after 
your child’s interview is over.  The following is a list of books that you may find 
helpful to answer some of your questions during you and your child’s journey to 
recovery. 

FOR PARENTS 
v  What only a mother can tell you about Child Sexual Abuse.  Author: Karen 

Schaefer 
v  When  Your  Child  Has  Been  Molested  A  Parents  Guide  to  Healing  and 

Recovery.  Author:  Kathryn Brohl & Joyce Potter 
v  Helping Your Child Recover from Sexual Abuse.  Author:  Caren Adams & 

Jennifer Fay 

FOR TEENS 
v  How Long Does It Hurt?  Author:  Cynthia L. Mather & Kristina E. Debye 

(Copyright 2004) 
v  Back  On  Track.  Author:    Leslie  Bailey  Wright  &  Mindy  B.  Loiselle 

(Specifically for boys ages 10 and up) 

FOR CHILDREN 
v  Please Tell!  A child’s story about sexual abuse.  Author:  Jessie 
v  No More Secrets for Me.  Author:  Oralee Wachter 
v  It  Happened  to Me.    A Creative Healing Book.    Author:   Debra Whiting 

Alexander 

Most books are available at Barnes & Noble.  If they do not have the book in 
stock  the  service  desk  will  order  it  for  you  at  no  extra  charge.  Saginaw 
Public Libraries carries all title’s except for “Back on Track” & “It Happened to 
Me” 
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